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DESAFIO

Para enfrentamento a curto, médio e
longo prazo do crescimento da pandemia no
estado do Parj, faz-se necessario analisar os
indicadores demograficos, habitacionais, de
saude e econdmicos. A articulacao desses
indicadores com outros vinculados a
diferentes areas de conhecimento sao
essenciais para ampliar a analise proposta e
sugerir acoes ao poder publico para
minimizar os impactos na realidade efetiva
da populacao.




DEMOGRAFIA

Vocé sabia que

e A populacdo do Para é de 8,595 milhGes de pessoas (IBGE,
2019).

e A parcela da populacdo considerada grupo de risco para o
COVID 19 com 60 anos ou mais € de 1,02 milhdes de pessoas,
ou seja, 12%. Considerando que o grupo de risco compreende
também as pessoas com doencas cronicas inseridas em outros
grupo de idade da populacao residente, indica-se a necessidade
de atencéo a totalidade da populacéao..

Gréfico 1 - Populacéo Residente (em milhdes) por grupos de idade no estado
do Para com maior incidéncia de COVID 19
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Fonte: IBGE - PNAD Continua Trimestral - 4° Trimestre de 2019 e Secretaria de Vigilancia em Saude/Ministério
da Saude. Dados atualizados em 09 de abril de 2020, sujeitos a revisdes. Elaboragéo propria




HABITACAO

VOCE SABIA QUE:

APROXIMADAMENTE 93% DOS
DOMICILIOS DO ESTADO DO PARA
POSSUEM REDE GERAL DE
ABASTECIMENTO DE AGUA, POCO OU
NASCENTE NA PROPRIEDADE, MAS

APENAS 15% POSSUEM ESGOTAMENTO
SANITARIO COM REDE GERAL OU FOSSA

SEPTICA LIGADA A REDE
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Fonte: IBGE - PNAD Continua anual

2018).Elaboracéo propria.
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Gréfico 2 - Domicilios com rede de distribuicdo de agua
e domicilios com banheiro, sanitario ou buraco para
dejecOes por estados da federacao - 2018
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prépria.



'HABITACAO A
VOCE SABIA QUE:

« Ha um déficit habitacional de 411.934 no Para e que é
um dos estados com maior n°® médio de moradores
por domicilio no Brasil. Fonte: LIMA, et al., 2017. IBGE-PNAD, 2018.

« 1.474.071 domicilios paraenses tém caréncia de

infraestrutura.
Fonte: LIMA, et al., 2017.

« 454.528 domicilios paraenses nao tém banheiro.
Fonte: LIMA, et al., 2017.

Quadro 1 - Numero médio de moradores, por domicilio, no Brasil e UF’s.

BRASIL

38[36(35|34| 33 (32|31 3 2.9 2.9 28 2.7

Fonte: IBGE - PNAD Continua anual (Ano 2018).Elaboracgéo propria.



HABITACAO

1.131.268 VOCE SABIA QUE:
habitam em Mais da metade dos residentes, 53,9%, da
aglomerados Regido Metropolitana de Belém (RMB) vivem

subnormais em Iocahdades denominadas aglomerados
subnormais.

ISSO representa Fonte: IBGE. Censo Demogréafico (2010).
um total de
52,5% dos
domicilios da
RMB

E faz da RM de Belem
ser a 32 no ranking

brasileiro de
aglomerados subnormais

*Para o IBGE (2010), aglomerados subnormais sao ocupacdes irregulares em areas
urbanas publicas ou privadas, caracterizadas geralmente “por um padréao urbanistico

irregular, caréncia de servigos publicos essenciais e localizacdo em areas restritas a
ocupacao.




SAUDE
Vocé sabia que os estados do Para, Maranhao e Bahia sao os que
menos gastam com saude no Brasil. O nosso estado gasta por

pessoa apenas R$ 703,67, enquanto Roraima gastaR$ 1. 771,13 e a
meédia dos estados brasileiros gastam R$ 1. 271,65.

Gréafico 3 - Ranking dos Gastos com Saude - Estados
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GASTO MEDIO COM SAUDE
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Fonte: Conselho Federal de Medicina, com dados do SIOP/SIOPS/MS (2018). Elaboragéo propria.
* Os dados foram extraidos do quadro “Despesas com Acles e Servicos Publicos de Saude, Brasil (2017)”. Para a elaboracao do
grafico foram listados os trés estados com 0s maiores gastos em saude e o0s trés estados com 0s menores gastos.




Em meio a pandemia do COVID 19,
as acdes governamentais se voltam para
0os leitos de UTIl's. O estado do Para,
atualmente, pOSSui 1.093 leitos
complementares, que se dividem em UTI’s

VOCE SABIA QUE

Adulto e Pediatricas, Coronariana,
Neonatal (cuidados intermediarios) e
unidades de isolamento. (MS,CNES,
2020).

Enquanto que a Organizagao Mundial
da Saude (OMS), recomenda de 1 a 3
leitos para cada 10 mil habitantes, no
Para, as Regidoes do Tapajoés, Marajo,
Tocantins e  Metropolitana Il nao
: . . ~_ conseguem ter 1 leito de UTI para
e s s o 10l roaas s, Cadia 100 mil habitantes; as Regides

0 (144) do Araguaia, Carajas e Tucurui

AN

01a 1 (2) possuem de 1 a 5 leitos/100 cem mil
. o is habitantes e as Regibes do Baixo
B 15 a25 (47) Amazonas, Xingu, Caetés e
B2 235 @) Metropolitana | possuem de 5 a 15/100

Fonte: PROADESS/FIOCRUZ (2019). mil habitantes.




Disponibilidade de Leitos em UTI no SUS e nos Planos
de Saude diante da Pandemia de COVID-19 no Brasil

VOCE SABIA QUE

Um estudo desenvolvido por pesquisadores da FIOCRUZ e UERJ, que
utiliza como referéncia a taxa de ocupacao de 85% dos leitos para definir o
nivel critico ou catastréfico de disponibilidade de leitos em UTI, considera
gue a disponibilidade bruta menor que cinco leitos de UTI por 100 mil
habitantes € uma condicdo de colapso na oferta no SUS e no setor de Saude
Suplementar. De acordo com o0 estudo, que leva em conta o tamanho da
populagcao de cada Estado, os que tém a melhor e a pior oferta sao:

Quadro 2 — Unidades da Federagdo com Quadro 3 - Unidades da Federagdo com
maior cobertura de respiradores por pior cobertura de respiradores por numero
numero de habitantes de habitantes

Distrito Federal 1420 Amapa 9122
Rio de Janeiro 2303 Piaui T285
Sdo Paulo 2490 Maranhio 6677
Mato Grosso 2503 Para 6139
Espirito Santo 2760 Alagoas 6087
Fonte: COSTA; LAGO (2020), com dados do Fonte: COSTA; LAGO (2020), com dados do
ENSP/FIOCRUZ ENSP/FIOCRUZ




Grafico 4 - Principais doencas causas de Obitos, por residéncia, no Brasil (2018)

Total de ébitos I 1 316719

Doencas do aparelho respiratério || 155.191

Neoplasias (tumores) [ | 227.920

Doencas do aparelho circulatério _ 357.770

Grafico 5 - Principais doencas causas de Obitos, por residéncia, no Para (2018)

Total de 6bitos I 40513

Doencas do aparelho respiratério [ 4463
Neoplasias (tumores) I 5141
Doencas do aparelho circulatério _ 9508

Fonte: MS/SVS/CGIAE/DATASUS - Sistema de Informacdes sobre Mortalidade - SIM (2018). Elaborag&o Propria.

Vocé sabia que e preciso verificar o fator de impacto das
principais causas de mortalidade por doencas no grau de
complicacoes ou letalidade em pacientes com Covid-19.



VOCE SABIA QUE, hoje,
0 estado do Pard possui um
total de 6.585
estabelecimentos de saude
entre publicos e privados,
divididos em 85 diferentes
tipos, como hospitais,
consultorios, unidades basicas
de saude, etc.

No ambito da Atencéo
Primaria da Saude Publica, os
paraenses possuem uma
cobertura de Equipes da
Estratégia Saude da Familia
de 59,83%, mas gue
dependendo do municipio,
pode variar de 20% como no
caso de Belem e 100% como
em Benevides.

Quadro 4 - Cobertura da Atencéo Basica

Estimativa
Coberturada da
Atencéo Basica | Populacao | Populacédo
Dez/2019 Coberta
por ESF

Lags 7% 303600  20.43%

Cobertura
ESF

389.850

525 566

St.2Barbara do
Para

74,18%

61.689

61.689

100%

198.294

162.150

81,77%

129.321

75.900

58,69%

20.704 20.700 99,98%

St.2Isabel do

Paré 69.746

65.550 93,98%

Fonte: e-Gestor  Atencéo Bésica (2007-2019);
CGIAB/DESF/SAPS/MS (2020). Elaboracao Propria.



SAUDE e ECONOMIA

Vocé sabia que, conforme recente estudo realizado por
pesquisadores da Havard University, mais de 80% da populacéao
paraense depende do SUS para atendimento a saude.

A dependéncia do sistema

T . ’ , Figura 2 - Populacéo dependente do SUS por
publico e universal de saude €&  csiado (2020)
reforcada com a informacao
de que o estado do Para esta
na 252 posicao no ranking
dos 27 estados brasileiros e o
Distrito Federal no que se
refere ao rendimento mensal
médio per capita (IBGE,
PNAD 2019), € que 1.641.310  gevends do'SUS

familias estao inseridas no Menos de 65%
Cadastro Unico para 65% a 80%
Programas Sociais, 0 I Mais de 80%

CadUnico (SAGI, Relatério de

~ P Fonte: CASTRO, M. C. et. al. (2020). Li traducao.
Informacdes Sociais, 2019). onte et. al. (2020). Livre tradugéo



ECONOMIA

/voc:E SABIA QUE os rendimentos\

mensais medios paraenses de 2014
a 2019 ficaram abaixo do valor do
salario minimo nacional.

. /

Quadro 5 - Rendimento Mensal Médio, Per Capita, Brasil e Para
(2014-2019)

2014 2015| 2016| 2017| 2018| 2019

1052 1113 1226 1268 1373 1439
631 671 /708 715 863 807

Fonte: IBGE - PNAD Continua Anual — Renda Domiciliar Per Capita (2014-2019).
Elaboracéo propria




Diante das informacodes fornecidas,

Como possibilitar aos/as paraenses
condicoes adequadas de
distanciamento e isolamento social,
higiene individual e coletiva?




Recomendacoes

1 - Identificar os municipios com maior caréncia de recursos e
aqueles municipios que dispdéem de recursos suficientes para
atender as necessidades emergenciais da populacao levando
em consideracao a populacao em maior risco socioambiental
e considerando também as especificidades da regiao
amazonica. Isso significa disponibilizar, alem da quantidade
de leitos recomendados pela OMS, as condicoes adequadas
de acesso a esses leitos, pois grande parte da populacao vive
em regioes isoladas e com dificuldades de acesso, como nas
aldeias e comunidades quilombolas, entre outras zonas rurais
localizadas no interior do estado. Por isso é importante que as
acOes governamentais ofertem outros equipamentos, como
ambulancias equipadas com o suporte respiratorio e outros,
adequados a cada situacdo e a retaguarda necessaria em
outros meios de transporte para remocao aérea e fluvial, onde
estes sejam o0 Unico meio de acesso possivel.




Recomendacoes

2- Fortalecer o Sistema Unico de Salde considerando que
80% da populacdo paraense depende do SUS para
atendimento a saude.

3- Aumentar recursos emergenciais para a saude no estado
do Para considerando que o Para gasta por pessoa, somando
0 gasto federal, estadual e municipal, apenas R$ 703,67.
(CFM, 2018).

4- Construir hospitais de campanha e aumentar urgentemente
0 humero de leitos para UTI nas diversas regides do Estado.
A Organizacao Mundial da Saude (OMS), recomenda de 1 a 3
leitos para cada 10 mil habitantes.




Recomendacoes

5- Fortalecer os Programas de Saude da Familia,
considerando que 0S paraenses possuem uma cobertura
media de Equipes da Estratégia Saude da Familia de 59,83%,
mas que dependendo do municipio pode ser de 100% ou
20%. Necessidade de contratacoes urgentes de profissionais
para composicao das equipes de saude da familia para
realizacao de orientagcdoes e acompanhamento, evitando as
aglomeracoes nas portas de entrada das UPAs e demais
prontos atendimentos. Acompanhamento domiciliar para o0s
municipios que possuem alta cobertura de equipes saude da
familia, e cobertura vacinal (gripe) dos grupos de risco, como
Idosos e pessoas com doencas cronicas. Desta forma,
ajudara os servicos de saude na exclusado do diagnostico para
coronavirus e reduz a procura pelos servicos.




Recomendacoes

6- Investir em saneamento basico para toda a
populacao, considerando que apenas 15% da populacao
possuem esgotamento sanitario. Ao mesmo tempo, em
curto prazo, divulgar alternativas de cuidados de higiene
diante das baixas condi¢cGes sanitarias atuais.

7- Prover aos domicilios paraenses que nao tém
banheiro condicdes minimas de atendimento as
recomendacbes sanitarias da OMS, que pode ser
através de uma modalidade do “cheque moradia”
evitando excessos de burocracia.




Recomendacoes

8- Investir em programas sociais na area da habitacao e
moradia considerando que o Para possui um dos
maiores “numero medio de moradores por domicilios”.
Proporem ambito municipal e em carater emergencial, a
concessao de beneficio eventual de aluguel social, que
atualmente é disponibilizado para familias que residem
em locais com risco de desabamento, alagamento, etc.
Atualmente, o beneficio € concedido por apenas 3
meses, nesse caso pode se propor que ele seja
estendido pelo prazo que durar o estado de calamidade
publica.




Recomendacoes

9- Propor acoes educativas e informativas sobre a Covid
19 junto a populacao residente nos bairros que
apresentam maior indice de aglomerados subnormais,
considerando que 53,9% da populacao vivem em nessas
localidades com caréncia de servigcos essenciais.

10- Monitorar os indices de violéncia domeéstica nessas
localidades, propor e reforcar acdes ja existentes junto
aos orgaos e instituicbes competentes para atender as
demandas da populacido e encaminhar denuncias em
tempos de pandemia
(http://www.tjpa.jus.br/PortalExterno/imprensa/noticias/Inf
ormes/1064114-judiciario-mantem-atendimento-a-
mulher.xhtml)
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