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| A kuma kamahad-iela! No sa
Anderson Martins | Josileide
Forte, €djié ki ka lekol la (UFPA) I no
vini esi explike pu zot, dji €djié pu
édjié dji sa bagaj dji coronavirus....
Pote pu zot ifohmasid ki no buézé pu
Itxupe dji no ko! No ka majiné ki zot
ke hete kota ke sa!
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= Kamahad-iela coronavirus sa um

; maladji ki ka kate tupatu li thop

‘| salop, i li ghav, so nd a “COVID-19”.
Li ka vin dehaje lavi dji boku mun.

l Lada sa ta-la, boku mun ka muhi.
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| pu 1de no, Instituto de
Ciéncias Biologicas (ICB) dji
(UFPA), haje sa pitxi let ki no ke
hete boku kota si zot |i ke atesio
| aphue pase pu tut mun ki u
kOnet.

Ebe ani pha bié sa
ifohmasio-iela ki no
pase, pu u puve
Ttxupe bié dji u
lasate.
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Si tuse, u khaxe vole | u isthanég, dji
blang-iela i dji no kamahad édjé ki deha
pha sa maladji-la, tObe la uel, né i osi la
u bux, u jis puve pha maladiji-la!

No save ki lada no mias, no kota viv tut
asam, mé atasio, u puve thape sa
“COVID-19”.

Zot ka x0je dji sa lahotxi ki no te ka
maje lada no komunite-iela,tut asam, |
ki no te ka ize mem kuie, asiet i kui? Pa
fe u ko dji kuid, pase osi sa maladji-la
puve la zot mita
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Pusa, a boku Tpohta no kute mun dji lasate-iela, ki
ka dji pu no hete lada no komunite-iela,adjida no
kaz.le ka aple sa dji “distanciamento social”.pahol
joli, a pa sa?

No save ki boku djifisil, pase no kota maxe ,lave la
lahivie hasable, jue bald, ale fe no komisio tut
asam, ato hete la u kaz,kdsa no ka kothole
maladji-la pu li pa kate. Avue bagaj la siaie!
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A mun k| pa gaié un bo lasate,li li ka
thape maladiji-la pi vit.

0 .

Hipertensos
(pressao alta)

‘? i ':

Problemas respiratorios Diabéticos

mun ki- géié uot kalite maladji
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| KIKALITESUFAS DJI
.- “COVID-19"?
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Lalim kut! Lafiev hot!

U puve satxi osi, dulo la u ko, né
buxe, goj fe femal i kutvan, i si u
satxi kek dulo dji sa ki no koze, ale
la kaz dji lasate i ie ke kuhi ke u pu
kand,aphue ie ke pha loto pu ie
poteu pu lopital, kote metsé-iela, ie
ke fe vit, sable um mun ki ka maho
dji txig!
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U save ki gaié kamahad ke sa

maladji-la mé ie pa ka satxi aie? A
Ke sa mun-iela ki no gaié dji pha
0okosi0. A pusa ki bo u hete la u
Kaz!

Si u pa puve hete selma adjida u
kaz, ka u ke ton€, txihe u |lg}, savat

pu lave le. "
\
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HETE UN KOTE!

Isolamento social: Hete [ué dji u kamahad Ki
malad, men si li pa malad boku. Sa ‘isolamento
social”, puve se la u kaz i la lopital.

Quarentena: A u hete lué dji un kamahad ki vin
dji un uot kote ki boku mun gaié sa maladji-la Mé
si [l pa malad li gaié pu sase (DSEI), kote ie ke dji
kobié ju li ke hete adjida kaz sa sotxi.

Distanciamento Social: A hete
lué | pha pokosio ke uot kamahad-
lela. A un bagaj ki no tut puve fe
pu sa maladji-la pase dji no mita.

[

W T TR




.?

MO KA SUFUI KAMAHAD, '

1 ATO?

A Secretaria Municipal de Saude -

SESMA (SESMA), ka ofui un lemeho pu u aplel se

u buézé dji sa nuvel-la.

Sase (UBSI), si u ka hete lada un
kumunite ie ke ale fe un avaliasio dji sa ki
u ka satxi la u ko. Aphue ie ke dji si u gaié
“COVID-19”.

Si u sa un mun ki u lasate feb mun
lasate-iela gaié dji akopaié u lada u
kumunite. le ke gade si u buézé ui o no dji
voie U pu metsé-iela.

e

LAWATININNRNANIn.

Ve e
M T

X

I EEETAVATIRTAN.




4/

" iTXUPED]JIU.
KAMAHAD!




=-=----===_====—==-==-==_=—=========-=======----::-—-—---—: 3?

"o
. 4

< 3

-

. — = ] >
S QS 2 me
O o L ' O ¢
= T Q.= .._nlvO ,
T (md - }
@) G = o FCRRTTN
=<5 nmu c @ 2 c
W 4au.n_d. ._&M
=i ' D
5 < 053538 % o ¥
) L \® ® o eW
l o . — (b} — .
-— QO = D P
bOn_N S o S EIW
® O 2 09 S50 S
—l o - cC =
= = W \|./ﬂ_uu (G 5

0

“’-*

" [ >
—— i - L
° A- s
® 5
- ¢ Ane™:
.

Iy & . [ —" ~ ™

- VG - Dol \ > .\‘
S \ lﬂ 0'

NN EAVATIR R RRRARAINE R L :.;.__:...:.:.n. AU RRWRARAATARANNGRAN) INARFREARRRAREIOAINRERRITAAVAY RS

T AVIRRNRGRR




FRTATAVIRERRIRALCAITS

YT

LTI TR,

Ty~ |

Hete dji u uei i lué dji kin ka tuse o
isthané. Un luéto dji de met.

Tut kamahad-iela ki voiage i hive
dji uot kote ki gé sa maladji-la gaié
dji hete la ie kaz dji ie komunite
pu katoz ju pu pa lese kate sa
maladji-la. | si sa kamahad-iela o

uot mun hete asam ke ie , ie gaié dji
sase un (UBSI) dji ie kumunite.
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Pa tuxe u bux né | uel
ke u lamé sa u pa lavel.

Lese dji koze i bai lameé
pase a pu u lasate.i dji u
kamahad osi.

Mahé dji mato dji
itehnetxi. Pase lada I
gaié boku Tfohmasio Kki
no pa save Si avue 0
mato. khe lasu
ifohmasio dji mun dji
lasate-iela.
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Mun ke sa maladji-la selma
puve thete ke mun dji DSEI.
A pa pu bue hemed selma
un so.u tadel!?
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= U save ki muma-la boku dijifisil mé ato
avue! Ke “DISTANCIAMENTO SOCIAL”, i
ke pokosio no ke puve kotxiné viv ka ahi,
itxupe dji no mama late 1 fe pahtxisipasio
ke no pov.Sa maladji-la ke pase i no ke
aphan ke li.No lasosiete ke baikon ke
konetma | edukasio!
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Pase sa ifohmasio pu tut
kamahad-iela. No ka kote ke
u fos pu fini ke sa maladji-la!
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